
 

«МЕЙІРГЕР ІСІНІҢ НЕГІЗДЕРІ» ПӘНІ БОЙЫНША 

БАҒДАРЛАМАЛЫҚ СҰРАҚТАР 

 

1-модуль. Мейіргер ісін ұйымдастыру 

1. Мейіргер ісінің даму тарихы. 

2. Денсаулық сақтау жүйесіндегі мейіргердің рөлі мен қызметтері. 

3. Мейіргерлік көмекті ұйымдастырудың негізгі қағидалары. 

4. Мейіргердің құқықтары мен міндеттері. 

5. Медициналық этика және деонтология. 

6. Пациенттермен және олардың туыстарымен медициналық қарым-қатынас 

негіздері. 

7. Мейіргердің жұмысындағы медициналық құжаттама. 

8. Мейіргердің жұмыс орнын ұйымдастыру. 

9. Медициналық ұйымдағы еңбекті қорғау және қауіпсіздік техникасы 

талаптары. 

10. Мейіргердің кәсіби жауапкершілігінің маңызы. 

 
2-модуль. Инфекциялық қауіпсіздік 

1. Инфекциялық қауіпсіздік ұғымы. 

2. Медициналық ұйымның санитариялық-эпидемияға қарсы режимі. 

3. Асептика: ұғымы және негізгі қағидалары. 

4. Антисептика: түрлері мен әдістері. 

5. Дезинфекция: ұғымы, түрлері және жүргізу әдістері. 

6. Медициналық мақсаттағы бұйымдарды стерильдеу. 

7. Медицина қызметкерінің жеке қорғаныш құралдары. 

8. Медициналық көмек көрсетуге байланысты инфекциялардың (МККБИ) 

алдын алу. 

9. Медициналық қалдықтармен жұмыс істеу тәртібі. 

10. Медицина қызметкерінің қолын гигиеналық өңдеу. 

 
3-модуль. Мейіргерлік үдеріс 

1. Мейіргерлік үдеріс ұғымы. 

2. Мейіргерлік үдерістің мақсаттары мен міндеттері. 

3. Мейіргерлік үдерістің бірінші кезеңі – пациентті мейіргерлік тексеру. 

4. Екінші кезең – мейіргерлік диагноз қою. 

5. Үшінші кезең – мейіргерлік күтімді жоспарлау. 

6. Төртінші кезең – күтім жоспарын жүзеге асыру. 

7. Бесінші кезең – мейіргерлік күтімнің тиімділігін бағалау. 

8. Мейіргерлік үдерісті құжаттау. 

9. Пациенттің басым мәселелерін анықтау. 

10. Медициналық көмектің сапасын арттырудағы мейіргерлік үдерістің маңызы. 

 
4-модуль. Негізгі мейіргерлік манипуляциялар 

1. Дене температурасын өлшеу ережелері. 



2. Артериялық қан қысымын өлшеу. 

3. Тамыр соғуын санау және оның сипаттамаларын бағалау. 

4. Тыныс алу қозғалыстарының жиілігін анықтау. 

5. Антропометриялық өлшемдерді жүргізу. 

6. Пациенттің жеке бас гигиенасы. 

7. Ауыр халдегі пациенттің іш киімі мен төсек жаймасын ауыстыру. 

8. Пациентті тамақтандыру және емдік тамақтану түрлері. 

9. Ойылудың алдын алу. 

10. Пациенттерді медициналық ұйым ішінде тасымалдау. 

 
5-модуль. Емдік-диагностикалық емшаралар 

1. Пациентті зертханалық зерттеулерге дайындау. 

2. Пациентті аспаптық зерттеулерге дайындау. 

3. Биологиялық материалды жинау ережелері. 

4. Дәрілік заттарды энтеральды және парентеральды енгізу жолдары. 

5. Тері астына инъекция жасау: көрсетілімдері және орындау техникасы. 

6. Бұлшықет ішіне инъекция жасау: көрсетілімдері және орындау техникасы. 

7. Көктамыр ішіне инъекция жасау: көрсетілімдері және орындау 

ерекшеліктері. 

8. Инфузиялық терапия: негізгі қағидалары. 

9. Тазарту клизмасын қою. 

10. Дәрілік препараттарды сақтау, есепке алу және қолдану ережелері. 

 
6-модуль. Шұғыл көмек 

1. Шұғыл жағдайлар ұғымы. 

2. Терминалдық жағдайлар және олардың белгілері. 

3. Жүрек-өкпе реанимациясының (ЖӨР) базалық алгоритмі. 

4. Естен танудың себептері мен белгілері. 

5. Естен тану кезіндегі алғашқы көмек. 

6. Коллапс: себептері, белгілері және алғашқы көмек. 

7. Анафилаксиялық шок: себептері, белгілері және шұғыл көмек. 

8. Сыртқы қан кету кезіндегі алғашқы көмек. 

9. Жарақаттар мен сүйек сынуы кезіндегі алғашқы көмек. 

10. Шұғыл көмек көрсету кезіндегі мейіргердің рөлі. 
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