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Программа вступительного экзамена разработана на основании приказа 

Министра здравоохранения Республики Казахстан от 4 июля 2022 года № ҚР   

ДСМ-63 «Об утверждении государственных общеобязательных 

стандартов образования по уровням образования в области здравоохранения» 

и приказа Министра образования и науки Республики Казахстан от 31 октября 

2018 года № 600 «Об утверждении Типовых правил приема на обучение в 

организации образования, реализующие образовательные программы 

высшего и послевузовского образования». 

Программа вступительного экзамена обсуждена на заседании Научного 

комитета по «Медико-профилактическое дело»  
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Введение 
 

Целью вступительного экзамена в профильную магистратуру по 

образовательной программе 7М10105 «Медико-профилактическое дело» 

является подготовка конкурентоспособных, компетентных научно-

педагогических кадров, обладающих профессиональными и научными 

компетенциями, а также навыками реализации практической и научной 

деятельности для обеспечения потребностей системы науки, образования и 

здравоохранения. 

В условиях совершенствования системы здравоохранения, на основе 

достижений современной науки, возникла необходимость освоения знаний и 

навыков управления деятельностью медицинских организаций; внедряется и 

развивается клиническое наставничество. Перед высококвалифицированным 

врачом ставятся задачи не только по овладению профессиональными 

качествами, но и по проведению анализа деятельности, мониторинга, 

контроля, передачи знаний молодым специалистам и обучающимся; 

актуализируются вопросы интеграции практики, науки и образования. 

1. Цель вступительного экзамена: Объективная оценка уровня 

теоретической подготовки и практической готовности абитуриента к 

освоению программы магистратуры, а также выявление его потенциала для 

ведения самостоятельной научно-исследовательской и профессиональной 

деятельности в области медико-профилактического дела. 

2. Задачи вступительного экзамена: 
- Оценка фундаментальных знаний: Проверка глубины понимания основ 

гигиены, эпидемиологии и общественного здравоохранения. 

- Выявление аналитических способностей: Определение умения 

сопоставлять факторы окружающей среды с состоянием здоровья населения и 

интерпретировать статистические данные. 

- Оценка готовности к научной работе: Проверка владения методологией 

научного исследования и способности критически оценивать современную 

научную информацию. 

- Определение профессиональной мотивации: Оценка понимания 

абитуриентом актуальных проблем и перспектив развития системы санитарно-

эпидемиологического благополучия Республики Казахстан. 

- Проверка когнитивных навыков: Оценка способности к логическому 

мышлению, аргументации собственной позиции и самостоятельному поиску 

решений в нестандартных ситуациях. 
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3. Вопросы к вступительному экзамену: 

ОП 7М10105 «Медико-профилактическое дело» 
 

1. Атмосферный воздух как фактор окружающей среды. Физические и 

химические показатели атмосферного воздуха, методы их определения и 

влияние на здоровье населения. Основные источники загрязнения 

атмосферного воздуха. 

2. Гигиенические требования к качеству питьевой воды. 

Органолептические, химические и микробиологические показатели воды. 

Методы лабораторного контроля качества воды. 

3. Гигиеническая оценка почвы. Роль почвы в распространении 

инфекционных и паразитарных заболеваний. Методы санитарного 

исследования почвы. 

4. Гигиена жилых помещений. Микроклимат жилых помещений, его 

основные показатели (температура, влажность, скорость движения воздуха) и 

их влияние на здоровье человека. 

5. Санитарно-гигиеническая экспертиза пищевых продуктов. Основные 

методы оценки качества и безопасности пищевых продуктов. 

6. Пищевые отравления. Классификация, причины возникновения, 

эпидемиология и меры профилактики. 

7. Методы лабораторного контроля качества пищевых продуктов. 

Микробиологические, химические и токсикологические методы 

исследования. 

8. Воздействие вредных производственных факторов (шум, вибрация, 

пыль, химические вещества) на организм человека и методы их гигиенической 

оценки. 

9. Гигиеническая классификация условий труда. Методы оценки и 

профилактика профессиональных заболеваний. 

10. Гигиена труда в цифровой среде и при новых формах занятости. 

Профилактика профессионального выгорания и техногенных рисков. 

11. Эпидемический процесс. Его структура, основные звенья и факторы, 

влияющие на распространение инфекционных заболеваний. 

12. Эпидемиологический надзор. Организация, этапы и методы анализа 

эпидемиологической ситуации. 

13. Организация противоэпидемических мероприятий в очагах 

инфекционных заболеваний. 

14. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи. Санитарно-эпидемиологические требования к медицинским 

организациям. 

15. Система обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия 

населения в Республике Казахстан. Структура, функции и задачи. 
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16. Законодательные и нормативные основы санитарно-

эпидемиологического контроля в Республике Казахстан. 

17. Влияние факторов окружающей среды на развитие неинфекционных 

заболеваний. Методы оценки риска для здоровья населения. 

18. Иммунопрофилактика: правовые аспекты, «холодовая цепь» и оценка 

эффективности вакцинации. 

19. Социально-гигиенический мониторинг. Цель, задачи и методы 

анализа состояния здоровья населения. 

20. Методы научных исследований в медико-профилактическом деле. 

Виды исследований (описательные, аналитические, экспериментальные). 

21. Статистические методы в медико-гигиенических исследованиях. 

Основные показатели, анализ и интерпретация данных. 

22. Современные научные направления и инновационные технологии в 

медико-профилактическом деле (экологическая медицина, риск-

ориентированный подход, лабораторный мониторинг). 

23. Этика научных исследований: информированное согласие, работа 

локальных этических комиссий и принципы академической 

добросовестности. 

24. Доказательная медицина в профилактическом здравоохранении. 

Понятие иерархии доказательств. Методология разработки клинических 

протоколов и санитарных правил на основе систематических обзоров и мета-

анализов. 

25. Глобальные угрозы биобезопасности и концепция «Единое здоровье» 

(One Health). Межсекторальное взаимодействие в борьбе с 

антибиотикорезистентностью и возникающими зоонозными инфекциями. 

Роль Международных медико-санитарных правил. 
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