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АКАДЕМИЧЕСКИЙ БАКАЛАВР 

Базовые компетенции Обучение 

Профессионализм 

Коммуникации 

Инновации 

Профессиональные компетенции Клинический сестринский уход 
Укрепление здоровья 
Менеджмент в сестринском деле и качество сестринских 
услуг 
Научный подход и доказательная сестринская практика 

Обучение и наставничество 

Ключевые области компетенций медсестры уровня 
академического бакалавриата 



Руководители практики 

УМКД в Платонус 

Ссылки на  
видеоматериалы 

Дневник Ссылки на материалы 

Ссылки на вебинары Ссылки на клинические  
руководства по СД 
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БАЗЫ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ СЕСТРИНСКОЙ ПРАКТИКИ 
 

 В рамках реформирования сестринской 
службы в РК  за счет средств ВБ  
закуплен доступ к базам доказательной 
сестринской практики EBSCOhost 
(Nursing Reference Center Plus и CINAHL 
with Full Text).Для развития ОП  по СД, 
разработки КСР, СОПов и внедрения ДСП  
доступ был представлен в ВМК, ВУЗы и 
МО. В рамках проекта ВБ в РК  закуплен 
доступ к базам доказательной 
сестринской практики EBSCO host 
(Nursing Reference Center Plus и CINAHL 
with Full Text).  

   https://search.ebscohost.com/ 
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Размещены на платформах:  
www.rcrz.kz- для медработников-
клинические руководства-сестринское дело 
www.nursekz.com- клинические руководства 
для медсестер 
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• Вебинар 2 
• Коммуникативные навыки медицинского персонала среднего звена 

с пациентами ( медицинские сестры, фельдшеры, акушерки) 
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Проведение производственной практики 

Задания по практике вносятся в модуль «Задание» 
информационной системы Platonus  

 
 

Студент ежедневно ведет электронный дневник в виде 
ответов на задания руководителя практики, 

размещенных в модуле «Задание» 

Руководитель практики от кафедры  
совместно с руководителем практики от базы 

разрабатывают задания для обучающихся  
 

Эл.почта, ватсап и др. 
 



 
 

S (Strength)– сильные стороны 
(потенциально-позитивные внутренние 

факторы) 

W (weakness)– слабые стороны 
(потенциально негативные внутренние 

факторы) 

- -  

O (opportunity)– благоприятные возможности 
(потенциально позитивные внешние факторы) 

T (threat)– угрозы (потенциально-негативные 
внешние факторы) 

 - - 

SWOT - АНАЛИЗ 

Задания для студентов 



Задания для студентов 

Аналгезия   

Антидепрессанты   

Иррадиация    

Локализация    

Миозит    

Неврит    

Параплегия    

Плацебо    

Транквилизаторы    

Алгология   

Болевой порог   

Переносимость боли   

Интервал болевой 

переносимости 

  

Алгогены   

 
Классификация боли в зависимости от 

длительности 

 Признаки Острая  боль 
  

Хроническая  
боль 

Продолжительн
ость боли 

    

Локализация     
Начало     
Объективные     

  
  
  
  
  

Субъективные      

Заполните терминологический словарь 



Ситуационная 
задача 

Имеются ли проблемы с органами дыхания                                                           ДА  НЕТ 
Замечания 
  

Одышка                                                                                                                      ДА НЕТ 

Замечания:  

Число дыханий  _______ в мин. Частота пульса ____ в мин 
Пульс: _____________  .нерегулярный. АД  _________ мм.  рт. ст ٱ
  

Цвет/ Теплота/ Чувствительность конечностей  
Замечания:  

Является ли курильщиком                                                                                        ДА  НЕТ 
Замечания: нет 

Кашель                                                                                                                     ДА НЕТ 
Замечания:  

Требуется кислород                                                                                              ДА  НЕТ 
Замечания:          

Требуется ли специальное положение в постели                                              ДА НЕТ 
Замечания:  

В терапевтическом отделении на лечении 
находится пациент Сидоров П.И. 76 лет. 
  
Первичная оценка состояния пациента: 
ЧДД - 26 в минуту, ЧСС - 106 в минуту, АД 
160\90 мм рт.ст., Т0 тела – 36, 60. Рост 186см, 
вес 80кг. 
Кожные покровы обычной влажности, теплые 
на ощупь.  Цианоз губ. Пациента беспокоит 
боль в  левой половине грудной клетки, 
которая усиливается при глубоком дыхании,  
сильный кашель с отделением вязкой, желто-
зеленой мокроты. Пациент не знает техники 
эффективного кашля и положения, при 
котором уменьшится боль в левом боку.   
Задание: 
Заполните лист первичной оценки 
 



Задания для 
студентов 

Оцените степень болей по 
шкале Цифровая рейтинговая 

шкала оценки боли (Ц) или 
гримас Вонг-Бейкера (Г) 

 



Задача №1 
 • В гнойном хирургическом отделении крупного ЛПУ в связи с трудными условиями работы и 

низкой оплатой труда снизилась исполнительская дисциплина медсестер, участились случаи 
опозданий на работу, невыходов на работу по псевдоуважительным причинам, уклонения от 
выполнения особо трудоемких и не престижных этапов работы с больными, увеличилось 
число осложнений, связанных с плохим уходом. Несколько медсестер уволились по 
собственному желанию. Старшая медсестра с 15-летним стажем активно стремится к 
улучшению работы, но не справляется с ситуацией. 

• Каковы должны быть действия главной медсестры для реального улучшения 
положения в отделении?  

• Поставить вопрос перед главным врачом о материальном стимулировании старшей 
медсестры 

• Поставить вопрос перед главным врачом о материальном стимулировании рядовых 
медсестер 

• Поставить вопрос перед главным врачом о снятии с должности старшей медсестры 
• Провести производственное собрание и строго предупредить медсестер о наложении 

дисциплинарных взысканий за нарушение производственной дисциплины 
• Провести производственное собрание и убедить медсестер повысить уровень 

исполнительской дисциплины, сославшись на скорое повышение зарплаты бюджетникам на 
правительственном уровне 

• Разработать со старшей сестрой индивидуальный план повышения внутренней и внешней 
мотивации сотрудников. 
 



 
 

Благодарю за внимание! 
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